Egzistuoja daug svariy prieZasciy, dél kuriy

fizinés bausmeés vaikams buvo uZdraustos.

Jos:
>

pazeidzia vaiko teises j fizinj
vientisuma, zmogiskajj orumg ir
lygiaverte jstatymy numatyta apsauga.
Daugeliu atvejy fizinés bausmés
pazeidzia vaiko teises j Svietima,
vystymasi, sveikatos apsaugg ir net jo
teisg | gyvybe;

moko vaika, kad smurtas yra priimtina
ir tinkama konflikty sprendimo arba
zmoniy vertimo daryti tai, ko jis nori,
strategija;

yra neveiksminga drausmes palaikymo
priemoné. Egzistuoja pozityviis, vaiky
vystymuisi naudingesni jy mokymo,
baudimo ar draudimo biidai, kurie
padeda formuoti pasitikéjimu ir
savitarpio pagarba paremtus santykius;
neleidzia garantuoti vaiko apsaugos.
didina nepilnameciy agresyvumo ir
smurtinio elgesio apraiSkas. Tyrimais
jrodyta, kad vaikai, kurie nuolat
patyria fizines ir kitas Zeminancias
bausmes, yra labiau linke vartoti
alkoholj ir kitas narkotines medziagas;
formuoja vaiko baime artimiausiems ir
svarbiausiems Zzmonéms, kurie, kaip
tiki vaikas, yra vieninteliai, galintys ji
apsaugoti , t. y. tévams;

neformuoja vaiko vidinés drausmés ir
savikontrolés;

zaloja vaika ne tik fiziskai, bet ir
psichiskai bei dvasiskai. Net ir
nezymus pliauksteléjimas.
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Suduoti suaugusiam — tai uZpuolimas.
Suduoti gyviinui — tai Ziaurumas.

Suduoti vaikui - tai ,,jo paties gerovei*

Visi Zmonés visame pasaulyje turi tam
tikras teises ir Sios teisés vienodai priklauso
tiek vaikams, tiek suaugusiesiems. Zmogaus
teisés apima kiekvieno asmens teis¢ j fizing
nelieCiamybg ir orumo gerbima bei | teising

apsaugg nuo bet kokios smurto formos.

Kokios bausmeés laikomos fizinémis?

* muSimas;

* kumsciojimas;

* vaiko musimas jvairiais daiktais;

* tampymas uz plauky ar ausy;

* vertimas ilgai stovéti nepatogioje padétyje;
* vertimas stovéti karStyje arba Saltyje;

* vaiko uzdarymas spintoje ar spintel¢je.

Kokios bausmeés laikomos Zeminanciomis
vaiko orumg?

« Saukimas, riksmai;

* pravardziavimas ir menkinimas;
* ignoravimas, atstimimas;

* varzymas ir trikdymas;

* gédinimas ir iSjuokimas;

* meilés nerodymas;

* vieSas pazeminimas;

* gasdinimas ir grasinimas smurtu.

Fizinés ir kitos Zeminancios bausmés néra
priemoné __vaiko _gerovei _uitikrinti. _Siy

bausmiy taikymas ir toleravimas:

» pazeidzia vaiko teis¢ ] fizinj
vientisuma, zmogiskaji orumg ir
visapusiska apsauga;

» jtvirtina smurto toleravima
visuomenégje. Tokiu budu didéja
bendras  visuomenés nesaugumas,
smurtiniy atvejy paplitimas;

Tévai  neturéty  taikyti  bausmiy.
»Bausmés priver¢ia vaikus paklusti. Taciau
vienintelis biidas padéti jiems uzaugti gerais
Zmonémis yra su jais uzsiimti — aiSkinti,
vadovauti, klausytis, spresti problemas drauge,
duoti jiems daugiau galimybiy pasirinkti
(A.Kohnas).

wSudavimas paprastai iS karto sustabdo
elgesj, kadangi sukelia Sokq, baime ar
skausmgq. Tacliau daugelis vaiky apsisuke vél
elgiasi taip pat — kartais netgi tq pacig dieng.
Dar svarbiau — musSimas visiSkai nemoko
vaiko ugdytis vidinés disciplinos. Vaikas
susitelkia j patji muSimgq, o ne apgalvoja savo
elgesj, dél kurio buvo muSamas. MuSimas
moko sugniuZdytus ir neZinancius, kaip

spresti problemq, vaikus, jog sprendimas — tai
kam nors suduoti. Kaip gali tévai reikalauti,
kad jy vaikai nesimusty, jei jie patys juos
musa?“ (E. Pantley).

Daugelis tévy mano, kad muSimas ir
atskyrimas (izoliavimas pastatant jj | kampa,
pasodinant ant laipty, uzdarant j kitag kambarj ir
pan.) yra vieninteliai budai drausminti vaikus.
Nors musSimas Siandien nebetoleruotinas ir
laikoma neveiksminga ir uzdrausta
drausminimo priemone, strategija, taCiau tai
vis dar jprasta drausminimo praktika.

Svarbiausia priezastis vengti muSimo
yra ta, jog tai uzkerta kelig sveikam tévy ir
vaiky santykiui. Vaikai Zvelgia j savo tévus
kaip j gynéjus, mokytojus ir vedlius, taciau kai
tévai musa vaika, Sis vaizdinys pazeidZiamas
ir nukencia santykis. O juk saugus prisiriSimas
yra pats svarbiausias veiksnys vystytis sveikai
asmenybei. (A. Kohnas).

Visy ir kiekvieno asmens orumas yra
pagrindiné tarptautinés Zmogaus teisiy
teisés nuostata. ,,Visi Zmonés gimé laisvi

ir yra lygiis savo orumu ir teisémis“

(JTVTK).




