NEUZMIRSK, KAD VISU
VAIKU TEISES
VIENODOS!!!

Miisy vaikai:

» turi teise gyventi nieko
nebijodami;

» kai serga, turi biiti suteikta
medicinos pagalba;

» turi teise lankyti darzelj ar
mokyklg;

niekam nevalia jy musti;
visi vaikai yra svarbiis,

turi teise sakyti tai, kq galvoja;
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turi teise j vaikyste, Zaidimg.
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»Suauge daznai bijo termino ,,vaiko
teisés “, nes dauguma jas jsivaizduoja

kaip vaiko teise elgtis taip, kaip jis

sumano. IS tiesy, sqvoka ,,vaiko teisés ‘

apima bendrazmogiskas teises, kurias
galima apibendrinti labai paprastai:
tai vaiko teisé, kad su juo biity
elgiamasi pagarbiai. Svarbu
prisiminti, kad $i teisé nepanaikina
tévy teisiy, o biitent, tévai taip pat turi
teise, kad vaikas su jais elgtysi

pagarbiai.

BENDRAZMOGISKOS VAIKO TEISES:

> TEISE ] JO ASMENYBES
GERBIMA, ty. jo mintims, jausmams,

svarstymams, biisenoms. Neretai atrodo,

kad tik suaugusiyjy nuomoné
svarbiausia  ir  lemiama, kad

suaugusiesiems gali skaudéti galva ar biti

bloga nuotaika. Bet taip néra!

> TEISE KLYSTI. Vaikas gyvena
pirma kartg, o augti ir bresti taip sunku. Ar

pazjstate suaugusiyjy, kurie neklysta?

> TEISE ]  UNIKALUMA.

Kiekvienas vaikas ypatingas, tod¢l nereikia
jo lyginti su kitais. Kiekvienas turi savity
bruozy ir savybiy. Galbiit jam ne itin sekasi
matematikoje, bet gal jis itin domisi
istorinémis knygomis? Gal jam ne itin
sekasi rasyti rasSinius, bet gal jam lengva
bendrauti ir jis turi daug draugy? Nuolatos
vaikg lygindami su kitais, maZinate jo
saviverte. Taip vaikui pamaZu ima atrodyti,
kad aplinkiniams viskas sekasi, tik jam —
ne. Padékite vaikui jsisavinti  savo
prigimting verte, pamatyti ir vystyti savo
potencialg, patikéti savimi.

> TEISE ] NUOSAVYBE. Prie$

kazka nuspresdami dél savo vaiko daikty
(zaisly, vadovéliy, riiby...), visy pirma
paklauskite savo vaiko, pasitarkite, kg mano
jis. Kitaip rizikuojate iSauginti ,,netkiskg*
zmogy.

> TEISE ] PASLAPT]. Jei mazylis

ar paauglys patik¢jo jums paslapt] —
saugokite ja taip pat rimtai, kaip ir
suaugusio zmogaus. Jei vaikas atsitiktinai
18girs, kaip kazkam ja iSpasakojate, jis
daugiau niekada jums nieko negalés
patikéti. Kaip jis gali biti tikras, kad tai ir
vél nepasikartos?

., Kurkite namuose saugiq aplinkg.
Valdykite savo emocijas. Taip, po
darbo, vakare, jiis greiciausiai
biinate pavarge, galbiit patyréte
nesékmiy, bet neturite teisés viso to
islieti ant vaiky. Jie nekalti ir negali

¢

., Uz save pastoveéti “, jie dar mazi...

. Taip, Seimoje reikalingos prievolés
ir disciplina, bet ne autoritariniai
santykiai. Jei norite, kad vaikas
uzaugty ne infantiliu, o atsakingu
Zmogumi, tai pasistenkite nespresti
visy jo problemy uz jj — susilaikykite
nuo noro duoti galutinius atsakymus
ir patarimus. Padékite vaikui
suprasti, patarkite, bet sprendimgq jis

turi priimti pats. Ir pats uz jj
atsakyti




